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3 Klubu dzieciecego , Alladyn” w Jaworznie
.
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6°°-9”° Dziatania poranne, w tym:

e Powitanie dzieci -- aranzacja rytuatow utatwiajgcych dzieciom pozegnanie z rodzicami.

e Zabawy spontaniczne w sali wedtug zainteresowan dzieci; zabawy integracyjne, tematyczne, zabawy wprowadzajgce
w tematyke dnia, praca z dzie¢mi o charakterze obserwacyjnym, stymulujgco — kompensacyjnym, konsultacje indywidualne
z rodzicami

e Fiku-miku maty Smyku -poranne zabawy ruchowe o charakterze ogélnorozwojowym.

9%-14% Gtéwne dziatania programowe, w tym:

e Przygotowanie do positku zabiegi higieniczne, czynnosci opiekuncze i samoobstugowe, | $niadanie, czynnosci higieniczne
i porzadkowe po positku (wdrazanie dzieci do samodzielnosci w czynnosciach samoobstugowych, zachecanie do grupowego
i estetycznego spozywania positku, podejmowanie préby samodzielnego jedzenia).

e Czynnosci wprowadzajace do zaje¢ edukacyjnych, zajecia zorganizowane z réznych obszaréw edukacji: przyrodniczej,
rozwijania mowy i myslenia, matematycznej, muzycznej, artystycznej, zdrowotnej, zajecia profilaktyczne.

e Statyczne lub dynamiczne odreagowanie po zajeciach (wyciszenie lub pobudzenie organizmu poprzez impuls zabawowy)

e Zabawy rozwijajgce zainteresowania, zajecia specjalistyczne, zabawy integracyjne, gry dydaktyczne

e Przygotowanie do positku zabiegi higieniczne, czynnosci opiekuncze i samoobstugowe, Il $niadanie, czynnosci higieniczne
i porzadkowe po positku (wdrazanie dzieci do samodzielnosci w czynnosciach samoobstugowych, zachecanie do grupowego
i estetycznego spozywania positku, podejmowanie préby samodzielnego jedzenia).

e Organizowanie wielokierunkowej aktywnosci dziecka na Swiezym powietrzu (spacery badz zajecia rekreacyjne w ogrodzie,
obserwacje przyrodnicze). Wspieranie dzieciecej eksploracji $wiata, motywowanie do podejmowania samodzielnych dziatan,
odkrywania zjawisk oraz zachodzacych proceséw, utrwalania zdobytej wiedzy i umiejetnosci.W razie niesprzyjajacych
warunkow atmosferycznych - organizowanie wielokierunkowej aktywnosci dziecka w sali: zabawy tematyczne, konstrukcyjne,
ruchowe, badawcze, integracyjne, dydaktyczne, twdrcze, zabawy dowolne w kacikach tematycznych wg zainteresowan dzieci.

e Przygotowanie do positku zabiegi higieniczne, czynnosci opiekuricze i samoobstugowe, obiad, czynnosci higieniczne
i porzadkowe po positku (wdrazanie dzieci do samodzielnosci w czynnosciach samoobstugowych, zachecanie do grupowego
i estetycznego spozywania positku, podejmowanie préby samodzielnego jedzenia).

e Przygotowanie do poobiedniego odpoczynku, czas drzemki, relaksu (wdrazanie dzieci do samodzielnosci w czynnosciach
samoobstugowych przed i po odpoczynku, w tym samodzielnego rozbierania i ubieranie sie, porzgdkowania odziezy), stuchanie
bajek, kotysanek, muzyki relaksacyjne;j.

14%-16*° Dziatania popotudniowe, w tym:

e Przygotowanie do positku zabiegi higieniczne, czynnosci opiekuncze i samoobstugowe, podwieczorek, czynnosci higieniczne
i porzadkowe po positku (wdrazanie dzieci do samodzielnosci w czynnosciach samoobstugowych, zachecanie do grupowego
i estetycznego spozywania positku, podejmowanie préby samodzielnego jedzenia).

e Zabawy spontaniczne w sali wedtug zainteresowan dzieci, zabawy integracyjne, tematyczne, zabawy podsumowujgce tematyke
dnia, praca z dzieémi o charakterze obserwacyjnym, stymulujgco — kompensacyjnym, kontakty indywidualne z rodzicami.

e Rozchodzenie sie dzieci do domdw - aranzacja rytuatéw utatwiajgcych dzieciom pozegnanie z placdwka

UWAGI:
(na podstawie ,Standardéw jakosci opieki i wspierania rozwoju dzieci do lat 3” autorstwa M.Rosciszewskiej — WozZniak
wyd. Fundacja Rozwoju Dzieci im. J.A. Komenskiego — Warszawa 2012):
Opiekunowie dbajg, by rytm dnia i poszczegdlne aktywnosci dostosowaé do mozliwosci rozwojowych dzieci, by naprzemiennie
wystepowaty po sobie czynnosci aktywizujace i wyciszajgce.
Planowanie zajeé przez opiekundéw
e planowanie zaje¢ polega gtdéwnie na organizowaniu i zmienianiu sSrodowiska edukacyjnego, czyli: organizacja sfer edukacji,
doktadanie nowych materiatoéw, zabawek, przedmiotéw, modyfikowanie sfer edukacji, zgodnie ze zmieniajacymi sie
zainteresowaniami dzieci.
e zajecia planowane i organizowane przez dorostych sg ofertg dla dzieci, a nie obowigzkiem dla nich, zajecia dla catej grupy
planowane przez opiekunéw majg charakter integrujacy dzieci (np. zabawy muzyczno ruchowe),
e zajecia o charakterze edukacyjnym (przekazywanie wiedzy) sg planowane w minimalnym wymiarze czasowym i skierowane do
matej grupki dzieci i wynikajg wprost z zainteresowan i doswiadczen tych dzieci,
e zajecia edukacyjne, planowane przez dorostych bazujg na bezposrednim doswiadczaniu i zabawie dzieci, nie korzysta sie ze
zrédet wtdrnych (plansz, kolorowanek ani kart do wypetniania),
e zajecia przy stolikach sg organizowane tylko dla chetnych, najstarszych dzieci i powinny w jak najwiekszym stopniu wspierac
swobodng twdrczos¢ dzieci,




